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EEN INSTITUTO FEDERAL
Bl ninas Gerais

Plano Individual de Trabalho

Docente: Sheilla Andrade de Souza

Periodo letivo: 2026-1

Campus: IPATINGA Area/Departamento/Curso: Diretoria_de_Ensino
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

22/06/2026 13:25:39

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Sim
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
17389 - IPBELET.164 - Portugueés - 17389 - IPBELET.164 - Portugués -
1 ~ ~ Semestral 1.67 30.00
Graduacéo [30.00 h/36.00 Aulas] Graduagéo [30.00 h/36.00 Aulas]
17494 - IPIAUTO.006 - Lingua 17494 - IPIAUTO.006 - Lingua
2 | Estrangeira (Inglés) - Médio [65.00 Estrangeira (Inglés) - Médio [65.00 Anual 1.81 32.50
h/78.00 Aulas] h/78.00 Aulas]
17503 - IPIAUTO.007 - Lingua 17503 - IPIAUTO.007 - Lingua
3 | Portuguesa, Literatura e Redacao - Portuguesa, Literatura e Redacéo - Anual 0.97 17.50
Médio [100.00 h/120.00 Aulas] Médio [100.00 h/120.00 Aulas]
17517 - IPIAUTO.021 - Lingua 17517 - IPIAUTO.021 - Lingua
4 | Estrangeira (Inglés) - Médio [65.00 Estrangeira (Inglés) - Médio [65.00 Anual 1.81 32.50
h/78.00 Aulas] h/78.00 Aulas]
17536 - IPIAUTO.038 - Lingua 17536 - IPIAUTO.038 - Lingua
5 | Estrangeira (Inglés) - Médio [35.00 Estrangeira (Inglés) - Médio [35.00 Anual 0.97 17.50
h/42.00 Aulas] h/42.00 Aulas]
17546 - IPIELET.006 - Lingua 17546 - IPIELET.006 - Lingua
6  Estrangeira (Inglés) - Médio [65.00 Estrangeira (Inglés) - Médio [65.00 Semestral 3.61 65.00
h/78.00 Aulas] h/78.00 Aulas]
17547 - IPIELET.007 - Lingua 17547 - IPIELET.007 - Lingua
7 | Portuguesa, Literatura e Redacéo - Portuguesa, Literatura e Redacéo - Anual 0.97 17.50
Médio [100.00 h/120.00 Aulas] Médio [100.00 h/120.00 Aulas]
17562 - IPIELET.021 - Lingua 17562 - IPIELET.021 - Lingua
8 | Estrangeira (Inglés) - Médio [65.00 Estrangeira (Inglés) - Médio [65.00 Anual 1.81 32.50
h/78.00 Aulas] h/78.00 Aulas]
17578 - IPIELET.038 - Lingua 17578 - IPIELET.038 - Lingua
9 | Estrangeira (Inglés) - Médio [35.00 Estrangeira (Inglés) - Médio [35.00 Anual 0.97 17.50
h/42.00 Aulas] h/42.00 Aulas]
Carga horéria de regéncia semanal total: 14.59
Carga horaria adicional para preparagao, avaliagcao, gestéo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 14.59
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 29.18
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Horéarios de atendimento ao discente

# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quarta 14:00 16:00 Presencial
Pesquisa e Inovacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de
equipe em Projeto de Projeto de pesquisa - Atuar em projetos de
1 - . N . . . - 5.00 100.00
Pesquisa e Inovagdo com Letramento Digital pesquisa e inovagéo
fomento
Coordenar Grupos de
2 - Pesquisa registrado no DGP | Grupo de pesquisa Grupos de pesquisa 1.00 20.00
e certificado pelo IFMG
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Redacéo e submisséo de . ) = -
1 - ) . Submisséo de artigo Producgéo académica 1.00 20.00
artigo em Revista
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horéaria Horéaria
Semanal Semestral
Chefe de N ) Gestdo de ensino, pesquisa,
1 - p Coordenacéo de pesquisa i . ~ 2.82 56.40
Departamento/Area extensdo e administragéo
Participacdo como titular em L
o Atuar em comissdes,
comissdes, conselhos,
. N conselhos, grupos de
2 - grupos de trabalho e demais | Elaboragdo de PPC ) 0.50 10.00
S ) trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG o .
. . 6rgaos colegiados
com nomeagcéo por Portaria
Participa¢@o como titular em L
L Atuar em comissoes,
comissoes, conselhos, L -
. Comisséo auxilio conselhos, grupos de
3| - grupos de trabalho e demais B ~ . 0.50 10.00
. ) pés-graduacao trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L .
N . 6rgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
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