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HE® INSTITUTO FEDERAL Plano Individual de Trabalho

Bl ninas Gerais

Docente: Felipe Vinicius de Paula Abrantes

Periodo letivo: 2026-1

Campus: BAMBUI Area/Departamento/Curso: Departamento de Ciéncias e Linguagens
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
) - N3BILEDFI2 - BISUEDF.548 -
Componente Curricular Especifico de ) -
1 ~ Componente Curricular Especifico de Semestral 3.33 60.00
Extenséao Il N
Extenséo Il
) ” N5BILEDFI1 - BiISUEDF.549 -
Componente Curricular Especifico de . e
2 N Componente Curricular Especifico de Semestral 3.33 60.00
Extenséo Il .
Extenséo Il
) - N7BILEDFI1 - BiISUEDF.551 -
Componente Curricular Especifico de ) -
3 N Componente Curricular Especifico de Semestral 3.33 60.00
Extensdo V N
Extenséo V
. ~ N3BILEDFI2 - BiSUEDF.542 -
Primeiros Socorros em Educacéo . 5
4 Fisica Primeiros Socorros em Educagéo Semestral 1.67 30.00
Fisica
Carga horéria de regéncia semanal total: 11.66
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 11.66
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 23.32
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade

Horarios ndo informados.

Extensao
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenacao do projeto de
1 Coordenar Projeto de extens&o "Lazer no campus | Atuar em programas e
Extensdo sem fomento - atividades para alunos da projetos de extensédo
moradia"
) Coordenacéo do projeto de
Coordenar Projeto de ~ Atuar em programas e
2| - . extensdo "MVP: Basquete . R - -
Extensdo sem fomento . projetos de extenséo
no campus
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Acompanhar estudantes em
o Acompanhamento da - .
eventos cientificos, ~ Visitas técnicas trabalhos de
1 - ) o Delegacéo do campus para ] - -
esportivos, olimpiadas, . campo e eventos estudantis
. o Encontro Esportivo
culturais, dentre outros.
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Caédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Outras Coordenagdes e 5 . .
R . Representante local do Gestdo de ensino, pesquisa,
1 - Representagdes néo N . ~ 1.00 20.00
. PIEL extenséo e administracéo
listadas.
Participagéo como titular em L
o N Atuar em comissoes,
comiss@es, conselhos, Coordenador de Extensédo
. . . conselhos, grupos de
2 - grupos de trabalho e demais | do curso de Licenciatura em . 4.00 80.00
S ) . trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG Educagao Fisica L .
. . 6rgaos colegiados
com nomeagc&o por Portaria
Participac@o como titular em L
o Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, N
. Coordenagéo de Esporte e conselhos, grupos de
3 - grupos de trabalho e demais ) 9.68 193.60
S ) Lazer do Campus trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L )
N . 6rgaos colegiados
com nomeagcéo por Portaria
Participacéo no colegiado Atuar em comissoes,
4 Participacéo em Colegiado do curso de Licenciaturaem | conselhos, grupos de 1.00 20.00
de Curso Educagao Fisica trabalho, bancas e demais ' '
(coordenador substituto) 6rgéos colegiados
Atuar em comissdes,
Membro do NDE do curso
L . . conselhos, grupos de
5 - Participacdo em NDE de Licenciatura em ) 1.00 20.00
. trabalho, bancas e demais
Educacao Fisica L )
6rgaos colegiados
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