24/06/2026 19:28:25

[ | |
EEN INSTITUTO FEDERAL
Bl ninas Gerais

Plano Individual de Trabalho

Docente: Nilza Helena de Oliveira

Periodo letivo: 2023-1

Campus: BAMBUI Area/Departamento/Curso: Departamento de Ciéncias e Linguagens
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 39.99 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Educacéo e Realidade Brasileira BILCBI2.2023.1-A Semestral 3.33 60.00
2 | Gestédo Educacional BILFIS2.2021.1-A Semestral 3.33 60.00
3 | Politicas Educacionais BILFIS2.2023.1-A Semestral 3.33 60.00
Carga horaria de regéncia semanal total: 9.99
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagédo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 9.99
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 19.98
Horérios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 17:00 18:00 Hibrido
2 | Terca 17:00 18:00 Hibrido
3 | Quarta 17:00 18:00 Hibrido
4 | Quinta 17:00 19:00 Hibrido
5 | Sexta 17:00 19:00 Hibrido
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coorientacdo de estudantes | Coorientagdo de estudantes
1 em trabalho de concluséo em trabalho de conclusédo Orientagao tutoria de 0.01 0.20
de curso de graduacgéo e de curso de graduacgédo e estudantes ' '
técnico técnico
Orientagado de estagio Orientacao de estagio Orientagao tutoria de
2 - _ . 1.00 20.00
profissional profissional estudantes
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
) Orientar grupo de estudo Orientagao tutoria de
3 - Orientar grupo de estudo 2.00 40.00
(GEEC) estudantes
4 Participacdo em banca Participacdo em banca Participar em banca 0.50 10.00
avaliadora de Estagio avaliadora de Estagio avaliadora ' '
Participagdo em banca Participacéo em banca
5 avaliadora de Trabalho de avaliadora de Trabalho de Participar em banca 0.75 15.00
Concluséo de curso de Concluséo de curso de avaliadora ' '
Graduagéo e técnico Graduagéo e técnico
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Avaliador e Parecerista ad-h
1 o ¢ de projetos, trabalhos Parecer em obra para a Comités editoriais 0.50 10.00
cientificos e artigos Editora IFMG via Suap pareceristas e avaliadores ' '
cientificos.
Escrita de textos Escrita de textos
jornalisticos, artisticos, de jornalisticos, artisticos, de
opinido ou divulgacéao opinido ou divulgacéo
2| - cientifica em jornais e cientifica em jornais e Producéo académica 1.00 20.00
revistas e participacdo em revistas e participagdo em
programas de TV, radio e programas de TV, radio e
outras midias outras midias
Redacao e submisséo de Redacé&o e submisséo de ~ J—
3 - ) ) . ) Producdo académica 10.00 200.00
artigo em Revista artigo em Revista
Redacéo e submisséo de Redacéo e submisséo de
4 - Resumos Expandidos ou Resumos Expandidos ou Producéo académica 3.00 60.00
Relatos de Experiéncia. Relatos de Experiéncia.
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Leitura e Manifestagdo em Leitura e Manifestagdo em Planejamento das 0.25 5.00
informes institucionais informes institucionais atividades docentes ' ’
2 Preenchimento do Curriculo | Preenchimento do Curriculo | Planejamento das 0.25 5.00
Lattes Lattes atividades docentes ' '
Preenchimento do Curriculo ) Planejamento das
3| - Preenchimento do RIT o 0.25 5.00
Lattes atividades docentes
Preenchimento do Curriculo . Planejamento das
4 | - Preenchimento do PIT . 0.25 5.00
Lattes atividades docentes
5 Preenchimento do Curriculo | Preenchimento do Curriculo | Planejamento das 0.25 5.00
Lattes Lattes atividades docentes ' ’
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