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Plano Individual de Trabalho

Docente: Estela Maria Perez Diaz

Período letivo: 2024-2

Campus: SABARA Área/Departamento/Curso: Área de Gestão e Negócios

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Custos Logísticos 2023 Semestral 3.33 60.00

2 Logística de Transporte 2024 Semestral 3.33 60.00

3 Projeto integrador IV 2023 Semestral 3.33 60.00

Carga horária de regência semanal total: 9.99

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
9.99

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 19.98

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 16:00 18:00 Presencial

2 Terça 17:00 18:30 Híbrido

3 Quarta 17:00 18:00 Híbrido

4 Quinta 15:00 18:00 A distância

5 Sexta 16:00 18:00 A distância

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Dicionário Especializado

para a Formação Técnica

em Administração (FASE 2)

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
1.50 30.00

Extensão
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Projeto de

Extensão sem fomento

Desenvolvimento de

material didático para

Escolas, sobre Segurança

do Trabalho

Atuar em programas e

projetos de extensão
4.00 80.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Modelagem preditiva da

qualidade da água em

bacias hidrográficas

impactadas por desastres

ambientais

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
0.10 2.00

2 -

Parecerista ad hoc de

instituições públicas ou

privadas em: projetos de

curso, seleção de

profissionais, propostas

técnicas, relatórios, etc.

BALNEABILIDADE DA

CACHOEIRA VÉU DAS

NOIVAS, GOVERNADOR

VALADARES (MG):

INVESTIGAÇÃO DA

ADEQUAÇÃO DAS

CONDIÇÕES LOCAIS AO

USO RECREACIONAL DA

ÁGUA ENGENHARIA

SANITÁRIA Belo

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
1.00 20.00

3 -

Parecerista ad hoc de

instituições públicas ou

privadas em: projetos de

curso, seleção de

profissionais, propostas

técnicas, relatórios, etc.

Modelagem preditiva da

qualidade da água em

bacias hidrográficas

impactadas por desastres

ambientais

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
1.00 20.00

4 -

Participação em visitas

técnicas e trabalhos de

campo

Visita Técnica
Visitas técnicas trabalhos de

campo e eventos estudantis
1.00 20.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 - Coordenação de Curso
Coordenação do Curso de

Tecnologia em Logística

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
5.00 100.00

2 -

Participação como suplente

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados (interno

ou externo)

Participação no colegiado

do curso de Tecnologia em

Logística

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00

3 -

Participação como suplente

em comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados (interno

ou externo)

Participação suplente CPA

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

4 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Comissão de livros didáticos

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.10 2.00

5 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Comissão de atividades

complementares Ensino

Médio

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.82 16.40

6 -
Participação em Colegiado

de Curso

Participação como

presidente do Colegiado do

curso de Tecnologia em

Logística

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00

7 - Participação em NDE

Participação do NDE do

Curso Bacharelado em

Administração

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.50 30.00

8 - Participação em NDE

Presidente do NDE do

Curso de Tecnologia em

Logística

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00
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