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BEN INSTITUTO FEDERAL

Bl ninas Gerais

Docente: Fernanda Ayaviri Matuk Van Maurik
Periodo letivo: 2025-1
Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Area/Departamento/Curso: Ciéncias Humanas

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

28/06/2026 07:29:35

Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
A3A, A3B, N3A, N3B, I3A, I3B carga
) horéria inferior a minima devido a
1 | Geografia L Anual 10.00 180.00
transicéo para novo PCC de
Geografia
Carga horaria de regéncia semanal total: 10.00
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestdo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.00
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horaria semanal total (regéncia + adicional) : 20.00
Horérios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Terca 15:00 16:00 Hibrido
Pesquisa e Inovacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Grupos de Nucleo de estudos em
1 - Pesquisa registrado no DGP | sustentabilidade ambiental, Grupos de pesquisa 2.00 40.00
e certificado pelo IFMG agroecologia e diversidade
Co-producéo de saber
) ambiental sustentavel com
Coordenar Projeto de L . .
. . indigenas e quilombolas Atuar em projetos de
2| - Pesquisa e Inovagdo com ) . N 0.70 14.00
frente a mudancgas pesquisa e inovacao
fomento s L .
climéticas e injustica sociais
no Vale do Rio Doce
Extenséo
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Co-producéo de saber com
. indigenas e quilombolas
Coordenar Projeto de Atuar em programas e
1 - N frente a mudancas . . 10.00 200.00
Extensdo com fomento L o . projetos de extensao
climéticas e injustica sociais
no Vale do Rio Doce
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar comissao N .
1 - ) Evento Educacdo ambiental = Eventos 1.00 20.00
organizadora de evento
Publicac&o de livro técnico e . o
o Livro sobre a Historia,
cientifico com ISBN e em ) -
. . cultura e os desafios vividos N o
2| - tematica relacionada a Producéo académica 2.19 43.80
N No campo por povos
atuacé@o como docente no .
indigenas
IFMG.
N L Arigo em processo de
Redacgéo e submissao de L . < A
3 - ) ) finalizacao e submissao a Producgéo académica 1.00 20.00
artigo em Revista )
revista A1
Gestao e Representacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participagéo como titular em | Comisséo da criacéo de L
o ) ) Atuar em comissoes,
comissoes, conselhos, area de Agroecologia , no
. L conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais | campus, e de organizagao . 1.00 20.00
S ) . trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG do evento de Educagéo L .
~ . . orgéos colegiados
com nomeagao por Portaria | ambiental
. P Atuar em comissoes,
L . Colegiado da Area de
Participacéo em Colegiado e conselhos, grupos de
2 | - Ciéncias Humanas do IFMG ) 1.00 20.00
de Curso SIE trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados
Atuar em comissoes,
Participacéo em Colegiado conselhos, grupos de
3 - pag 9 Membro grup _ 111 22.20
de Curso trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados
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