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Plano Individual de Trabalho

Docente: Aline Regina Gomes

Período letivo: 2025-2

Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Área/Departamento/Curso: Linguagens, Códigos e suas Tecnologias

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Educação Física II I2SJITAGR1 Anual 1.67 30.00

2 Educação Física II I2SJITAGR2 Anual 1.67 30.00

3 Educação Física II I2SJITINF1 Anual 1.67 30.00

4 Educação Física II I2SJITINF2 Anual 1.67 30.00

5 Educação Física II I2SJITNDI1 Anual 1.67 30.00

6 Educação Física II I2SJITNDI2 Anual 1.67 30.00

7 Estudos da Infância e Adolescência N2SJLPEDG1 Semestral 3.33 60.00

Carga horária de regência semanal total: 13.35

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
13.35

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 26.70

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 09:00 10:30 Presencial

2 Quinta 08:40 09:50 Presencial

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Coordenar Projeto de

Ensino sem fomento

Coordenação e orientação

dos projetos de ensino de

Basquetebol e Danças

Atuar em projetos de ensino 8.00 160.00

2 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação de estágio

curricular da Licenciatura

em Pedagogia

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00
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Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Pesquisa e Inovação sem

fomento

Membro do Núcleo de

Estudos em

Sustentabilidade Ambiental,

Agroecologia e Diversidade

(NESAD)

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
0.30 6.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Acompanhar estudantes em

eventos científicos,

esportivos, olimpíadas,

culturais, dentre outros.

Orientação e

acompanhamento dos

estudantes em eventos

esportivos de qualquer

natureza (Jogos amistosos,

Encontro Esportivo,

Torneios regionais, etc)

Visitas técnicas trabalhos de

campo e eventos estudantis
0.50 10.00

2 -
Participar de equipe de

apoio de evento

Participação em eventos

institucionais internos ao

IFMG Campus São João

Evangelista (Festival de

Talentos, SIA, Ações em

parceria, dentre outros)

Eventos 1.95 39.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Leitura e Manifestação em

informes institucionais

Comunicação em emails e

informes institucionais

Planejamento das

atividades docentes
0.25 5.00

2 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Atuação no Colegiado de

Linguagens do IFMG/SJE

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.30 6.00

3 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Atuação no Colegiado do

curso de Pedagogia

IFMG/SJE como

representante docente de

área específica

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00
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